
 

 

Ofertas de vagas para estágio disponíveis a partir de 20/02/2026.  
  

VAGAS FINDES/SESI | VITÓRIA - ES 

  
 
01. SESI - 1886674  
 
Nome: Estágio em Educação Inclusiva 
 
Curso: Pedagogia 

 
Pré-requisitos: Cursando Pedagogia a partir do 3º período, com previsão de conclusão a partir 
de Dezembro de 2026. 
 
Horário: Segunda a sexta – 06h45 às 11h45 ou 12h45 às 17h45  
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.100,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 + WellHub: plataforma de desconto em academias e locais de exercícios físicos + 
Starbem: aplicativo de saúde com orientação médica, psicológica e outros serviços de bem-
estar. 

  
Local: Grande Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  

  
UNIDADES DISPONÍVEIS:   

  
• Maruípe  
• Jardim da Penha  
• Laranjeiras  
• Civit  
• Cobilândia  
• Araçás  
• Porto de Santana  
• Campo Grande 
 
 

 
VAGAS SESI/SENAI | INTERIOR 

 
 
02. SESI SAÚDE SÃO MATEUS – 775595 
 
Nome: Estágio Técnico em Enfermagem. 

 
Cursos: Técnico em Enfermagem. 
 
Pré-requisitos: Cursando Técnico em Enfermagem, com conclusão prevista após Janeiro de 
2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 07h30 às 11h30 e das 13h30 às 15h30 (2 horas de intervalo);. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$850,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: São Mateus - ES  

 



 

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
03. SESI/SENAI – 768503 

 
Nome: Estágio Educação Inclusiva. 

 
Cursos: Pedagogia. 
 
Pré-requisitos: Cursando Pedagogia, com conclusão prevista após Fevereiro de 2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 06h30 às 12h30. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.320,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 
  
Local: Aracruz - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
04. SESI – 779239 

 
Nome: Estágio Educação Inclusiva. 
 
Cursos: Pedagogia. 
 
Pré-requisitos: Cursando Pedagogia, com conclusão prevista após Fevereiro de 2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 06h45 às 11h45 ou 12h45 às 17h45; 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.100,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: Cachoeiro de Itapemirim - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
05. SESI SAÚDE – 781693 

 
Nome: Estágio Técnico em Segurança do Trabalho. 

 
Cursos: Segurança do Trabalho. 
 
Pré-requisitos: Cursando Técnico em Segurança do Trabalho, com conclusão prevista após 
Fevereiro de 2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 11h às 17h. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$880,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: Linhares - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 



 

 

 
 
06. SESI – 735307 

 
Nome: Estágio Técnico em Segurança do Trabalho. 
 
Cursos: Segurança do Trabalho. 
 
Pré-requisitos: Cursando Técnico em Segurança do Trabalho, com conclusão prevista após 
Fevereiro de 2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 11h às 17h. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$880,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 
  
Local: Linhares - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
07. SESI SAÚDE LINHARES – 781672 
 
Nome: Estágio Técnico em Enfermagem. 

 
Cursos: Técnico em Enfermagem. 
 
Pré-requisitos: Cursando Técnico em Enfermagem, com conclusão prevista após Janeiro de 
2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 11h às 17h. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.320,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: Linhares - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
08. SESI SAÚDE LINHARES – 781657 

 
Nome: Estágio Técnico em Segurança do Trabalho. 

 
Cursos: Segurança do Trabalho. 
 
Pré-requisitos: Cursando Técnico em Segurança do Trabalho, com conclusão prevista após 
Fevereiro de 2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 07h às 13h. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$850,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: Linhares - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 



 

 

 
 
09. SESI LINHARES – 784138 

 
Nome: Estágio Educação Inclusiva. 
 
Cursos: Pedagogia. 
 
Pré-requisitos: Cursando Pedagogia, com conclusão prevista após Fevereiro de 2027. 
 

Horário: Segunda a sexta – 12h50 às 17h50. 

 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.100,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: Linhares - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
10. SESI SAÚDE ARACRUZ – 785212 

 
Nome: Estágio Técnico em Segurança do Trabalho. 

 
Cursos: Segurança do Trabalho. 
 
Pré-requisitos: Cursando Técnico em Segurança do Trabalho, com conclusão prevista após 
Fevereiro de 2027. 
 
Horário: Segunda a sexta – 07h30 às 13h30. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$850,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação 
R$300,00 

  
Local: Aracruz - ES  

 

Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
 

 
VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO | CARIACICA - ES 

 
 
11. JK AUTO ELÉTRICA – 22961 
 
Nome: JK AUTO ELÉTRICA 

 
Cursos: Técnico em Mecânica, Eletromecânica, Mecatrônica, Manutenção Automotiva ou 
Elétrica automotiva. 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Técnico em Mecânica, Eletromecânica, Mecatrônica, 
Manutenção Automotiva ou Elétrica automotiva, com disponibilidade para estagiar por, no 
mínimo, 6 meses antes da conclusão do curso. 
 
Horário: segunda a sábado – 30 horas semanais 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$700,00 a R$900,00 + Vale Transporte 



 

 

 
Local: Cariacica - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 

 
 
VAGAS DE NÍVEL SUPERIOR | VITÓRIA - ES 

 
 
12. GERDAU S/A – 2901111 

 
Nome: GERDAU  
 
Cursos: Técnico em Segurança do Trabalho. 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Técnico em Segurança do Trabalho a partir do 1º período. 
 
• Conhecimento em Pacote Office. 
 
Horário: segunda a sexta - 08h às 14h 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.260,00 + Vale Transporte + Alimentação na empresa + Plano de 
Saúde 100% custeado pela empresa, Benefício Farmácia + Oportunidade de crescimento na 
Gerdau. 
 
Local: Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
13. STEFFEN EVENTOS – 2898757 
 
Nome: STEFFEN 

 
Cursos: Técnico em Manutenção. 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Técnico em Refrigeração, Climatização, Mecânica, 
Eletrotécnica ou áreas correlatas, com disponibilidade para estagiar por, no mínimo, 6 meses 
antes da conclusão do curso. 
• VAGA AFIRMATIVA PARA HOMENS. 
 
Horário: segunda a sexta - 13h às 17h 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$750,00 + Vale Transporte + Lanche na Empresa. 
 
Local: Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
14. ESPAÇO ACOLHER – 23503 
 
Nome: ESPAÇO ACOLHER 

 
Curso: Fonoaudiologia. 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Fonoaudiologia do 2º ao 6º período. 



 

 

 
Horário: segunda a sexta - 08h ás 12h ou 13h às 18h 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.000,00 a R$1.200,00+ Vale Transporte de R$200,00 
 
Local: Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
15. PROSYSTEM DESENVOLVIMENTO – 23801 
 
Nome: PROSYSTEM 

 
Curso: Sistemas de Informação, Ciência da Computação, Análise e Desenvolvimento de 

Sistemas ou áreas correlatas. 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Sistemas de Informação, Ciência da Computação, Análise e 
Desenvolvimento de Sistemas ou áreas correlatas, a partir do 2º período. 
• Conhecimento básico de informática e redes; 
• Noção básica de banco de dados (diferencial se já teve contato com SQL); 
• Boa comunicação e paciência para atendimento ao cliente; 
• Raciocínio lógico e interesse em aprender. 
 
Horário: segunda a sexta - 08h ás 14h 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.000,00 + Vale Transporte 
 
Local: Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 
 

VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO E SUPERIOR | VILA VELHA - ES  
 
 
16. METALBRAZ UTENSÍLIOS GOURMET - 21146 

 
Nome: METALBRAZ 

Cursos: Marketing, Publicidade e Propaganda, Comunicação Social, Design ou áreas 
correlatas. 

Pré-requisitos: Estar cursando Marketing, Publicidade e Propaganda, Comunicação Social, 
Design ou cursos correlatos, do 2º ao 7º período. 
 
• Conhecimento em redes sociais e ferramentas de criação de fotos e vídeos será um 
diferencial. 
 
Horário: Segunda a Sexta - 09h às 16h ou 11h às 18h. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.000,00 + Vale transporte + Lanche na empresa. 
 
Local: Vila Velha – ES  

  
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 



 

 

o currículo atualizado. 
 
 
17. METALBRAZ UTENSÍLIOS GOURMET - 22049 

 
Nome: METALBRAZ 

Cursos: Técnico ou Superior em Administração ou Marketing. 

Pré-requisitos: Estar cursando Administração ou Marketing, do 1º ao 7º período. 
 
• Facilidade na utilização de computadores e dispositivos eletrônicos será um diferencial. 
 
Horário: Segunda a Sexta - 09h às 16h. 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$1.000,00 + Vale transporte. 
 
Local: Vila Velha – ES  

  
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 

 
  
VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO E SUPERIOR | SERRA - ES  
 

 
18. TEREME - 20550 

 
Nome: TEREME 

 
Cursos: Superior em Engenharia Elétrica 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Graduação em Engenharia Elétrica a partir do 2° período 
 
• Desejável: Informática básica e conhecimentos em ambientes de oficina de motores elétricos 
e transformadores 

 
Horário: segunda a sexta - 13h às 17h; 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$ 1.100,00  
 
Local: Serra - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 

 
19. TARGET - 20488 

 
Nome: TARGET 

 
Cursos: Administração. 
  
Pré-requisitos: Estar cursando Superior em Administração a partir do 5º período. 
 
• Desejável conhecimento em Pacote Office. 



 

 

 
Horário: segunda a sexta - 9h às 16h; 
 
Benefícios: Bolsa auxílio R$ 1.000,00 + Auxilio Alimentação R$ 500,00 + Vale Transporte + 
Seguro de Vida + Plano de Saúde + Plano Odontológico. 
 
Local: Serra - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado. 
 
 

 
VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO E SUPERIOR | VIANA - ES  
 
 
20. INDUSPOWER - 19196 
 
Nome: INDUSPOWER  

Cursos: Engenharia Elétrica, Engenharia de Controle e Automação ou Engenharia de 
Produção. 

Pré-requisitos: Estar cursando Engenharia Elétrica ou Engenharia de Controle e Automação 
do 5º ao 8º período. 
•  Desejável: Excel intermediário, AutoCAD básico. 
 
Horário:  
6h por dia (preferencialmente das 08h às 15h, com 1h de intervalo - bolsa R$ 1.800,00). 
4h por dia (preferencialmente das 08h às 12h ou das 13h às 17h- bolsa R$ 1.200,00). 
 
Benefícios: 6h por dia (R$1.800,00), 4h por dia (R$1.200,00) + Vale Transporte 

 
Local: Viana – ES  

  
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado  

  
  
VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO E SUPERIOR | CACHOEIRO - ES  
  
  
21. CARBOMIX - 5514  
 
Nome: Carbomix Minerais LTDA  
 
Cursos: Comunicação Social.  
  

Pré-requisitos: Comunicação Social, Publicidade e Propaganda, Jornalismo, Marketing ou 
Design Gráfico;  
• Disponibilidade de 6 meses/1 ano para estagiar.  
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 12h  

  
Benefícios: Bolsa auxílio R$900,00 + Vale Transporte + Transporte Fretado + Ticket 
Alimentação R$400,00 + Oportunidade de crescimento na empresa.  

  
Local: Cachoeiro de Itapemirim - ES  



 

 

 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  

 
  
22. CARBOMIX - 5472  
 
Nome: Carbomix Minerais LTDA  
 
Cursos: Engenharia de Produção ou Minas.  
  

Pré-requisitos: Cursando Engenharia de Produção ou Minas.  
• Disponibilidade de 6 meses/1 ano para estagiar.  
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 12h  

  
Benefícios: Bolsa auxílio R$900,00 + Vale Transporte + Transporte Fretado + Ticket 
Alimentação R$400,00 + Oportunidade de crescimento na empresa.  

  
Local: Cachoeiro de Itapemirim - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  

 

 
VAGAS CLT | CARIACICA – ES 
 
 
23. CALVI - 22520 
 
Nome: CALVI Supermercados  
 
Cargo: Analista de RH Sênior. 
  
Pré-requisitos: Formação em Administração, Psicologia, Gestão de RH ou áreas correlatas; 
• Experiência com gestão de recursos humanos. 
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 18h  

  
Benefícios: Salário de R$5.000,00 + Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (Vale) + 
Convênio Odontológico + Lanche na empresa + Plano de Saúde + Seguro de Vida.  
  
Local: Cariacica - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  
 
 
24. CALVI - 22519 
 
Nome: CALVI Supermercados  

 
Cargo: Fiscal de Prevenção de Perdas. 
  
Pré-requisitos: Vivência anterior em prevenção de perdas; 
• Experiência com monitoramento de loja, controle de acessos e acompanhamento de rotinas 
operacionais; 
• Atuação no apoio a inventários, conferência de mercadorias e identificação de divergências; 
• Experiência no registro e relato de ocorrências; 



 

 

• Atendimento ao público. 
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 17h e Sábado 08h às 16h35. 

  
Benefícios: Salário de R$2.355,63 + Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (Vale) + 
Convênio Odontológico + Lanche na empresa + Plano de Saúde + Seguro de Vida.  

  
Local: Cariacica - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  
 
 
25. CALVI - 22517 
 
Nome: CALVI Supermercados  

 
Cargo: Auxiliar de Marketing. 
  
Pré-requisitos: Formação em Marketing, Publicidade e Propaganda, Design, Jornalismo ou 
áreas correlatas; 
• Experiência em fotoshop, Canva e comunicação visual. 
 
Horário: Segunda a sexta – 07h às 16h e Sábado 07h às 12h. 

  
Benefícios: Salário de R$3.015,97 + Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (Vale) + 
Convênio Odontológico + Lanche na empresa + Plano de Saúde + Seguro de Vida.  
  
Local: Cariacica - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  
 
 
26. CALVI - 22516 
 
Nome: CALVI Supermercados  
 
Cargo: Auxiliar de Escritório. 
  
Pré-requisitos: Formação em Ciências Contábeis, Administração, Gestão Financeira ou áreas 
correlatas; 
• Experiência com conciliações e contas a receber. 
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 18h 

  
Benefícios: Salário de R$4.162,49 + Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (Vale) + 
Convênio Odontológico + Lanche na empresa + Plano de Saúde + Seguro de Vida.  
  
Local: Cariacica - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  
 
 
27. CALVI - 22514 
 
Nome: CALVI Supermercados  
 
Cargo: Assistente Administrativo. 



 

 

  
Pré-requisitos: Formação em Ciências Contábeis, Administração ou áreas correlatas; 
• Experiência com rotinas administrativas.  
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 18h 
  
Benefícios: Salário de R$4.162,49 + Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (Vale) + 
Convênio Odontológico + Lanche na empresa + Seguro de Vida.  

  
Local: Cariacica - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  

 

 

VAGAS CLT | VITÓRIA – ES 

 

 
28. ACAPS - 22440 
 
Nome: ACAPS Vitória  
 
Cargo: Assistente de Comunicação. 
  
Pré-requisitos: Graduação em Comunicação Social (Publicidade, Design Gráfico, Marketing, 
Jornalismo e correlatos); 
• Experiência comprovada na área de no mínimo 6 meses e/ou portfólio individual. 
 
Valorizamos se você tiver: 
• Domínio básico a intermediário de ferramentas de design gráfico; 
• Noções de identidade visual, tipografia, cores e padronização gráfica; 
• Conhecimento em criação e edição de peças gráficas, imagens e ajustes de layout para 
meios digitais e impressos; 
• Noções de formatos e especificações para diferentes canais digitais (Instagram, WhatsApp, e-
mail marketing, site); 
• Familiaridade com ferramentas de comunicação e automação (Meta Business ou similares). 
 
Horário: Segunda a sexta – 08h às 18h 
  
Benefícios: Salário de R$2.950,00+ Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (Vale) + 
Convênio Odontológico + Plano de Saúde. 
 
Local: Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  
 
 
29. CAFÉ EXPRESS - 22236 
 
Nome: Café Express  
 
Cargo: Técnico Externo de Máquinas 
  
Pré-requisitos: Técnico completo em mecânica eletrônica, eletrotécnica, manutenção e áreas 
correlatas; 
• Desejável conhevcimento na área de manutenção; 
• Realizar os atendimentos de forma cordial e respeitosa; 
• CNH A/B (obrigatório). 
 



 

 

Horário: Segunda a quinta-feira, das 08h às 18h, e sexta-feira, das 08h às 17h, com 1 hora de 
almoço. 

  
Benefícios: Salário R$ 2.107,00+ Auxílio Transporte (Vale) + Auxílio Alimentação (R$900 
refeição | R$690 alimentação) + Convênio Odontológico + Plano de Saúde. 
 
Local: Vitória - ES  
 
Inscrição: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, e enviar 
o currículo atualizado.  
 


